


PRODUITS
RECOMMANDÉS

• Shampooing et après-
   shampooing professionnels
   sans sulfate
• Protecteur thermal
• Traitement Olaplex
   Hair Perfector No.3
• Masque hydratant
• Traitement, revitalisant
   et/ou démêlant sans
   rinçage
• Shampooing sec

MARQUES
RECOMMANDÉES

ACCESSOIRES
DE COIFFURE

Marques professionnelles
recommandées pour les séchoirs,
fers plats et fers à friser

• ARIA BEAUTY
• SAM VILLA

Priorisez les critères suivants :
• Céramique
• Tourmaline
• Température ajustable

VOUS PRÉVOYEZ ALLER À LA PISCINE, AU LAC OU À LA PLAGE?
• Mouillez vos cheveux et appliquez un masque qui agit en profondeur puis tressez vos cheveux
   vers l'arrière.
• Si vous allez à une fête extérieure et que vos cheveux doivent être coiffés, assurez-vous d’appliquer
   une protection UVA/UVB.
• Si vos cheveux sont mouillés par de l'eau de mer ou de piscine, rincez-les avec de l'eau en bouteille
   afin qu'ils ne se dessèchent pas.

VOUS AVEZ L'IMPRESSION QUE VOTRE COULEUR NE DURE PAS?
Utilisez-vous les accessoires de coiffure recommandés?
   • Le séchoir et le fer plat peuvent enlever de la couleur à vos cheveux. Ce processus se nomme
      la thermochromie. Une température trop élevée ou une exposition prolongée à des températures
      élevées peut complètement dégrader la couleur. Diminuez la température à 325°F pour le coiffage
      à chaud et réduire la fréquence d'utilisation des outils chauffants

Vos cheveux ont-ils été exposés au soleil ou à une cabine de bronzage?
   •  Les rayons UV peuvent rompre les liaisons chimiques entre les molécules de couleur et provoquer
       un effet de décoloration dans les cheveux. Cette réaction chimique s'appelle la photodégradation.

Utilisez-vous les produits de soins capillaires recommandés?
   • Les molécules de coloration capillaire sont micropigmentées de sorte qu'elles puissent pénétrer
      dans la tige des cheveux. Ainsi, les couleurs sont beaucoup plus solubles et se dégradent facilement.
      Les produits de soins que vous utilisez peuvent provoquer une réaction chimique qui retire
      complètement la couleur.

ENTRETIEN DE VOS CHEVEUX - SERVICES DE COLORATION
ET D’ÉCLAIRCISSEMENT

• Essayez de laver vos cheveux le moins souvent possible. 3 fois par semaine au maximum.
• Lavez et revitalisez vos cheveux à l'eau froide.
• N’exposez pas directement vos cheveux aux rayons du soleil. Utilisez un protecteur thermal.
• Très important : utilisez les produits et les accessoires de coiffure recommandés afin
   de garder vos cheveux en santé.

• Assurez-vous d'utiliser Traitement Olaplex Hair Perfector No.3 à la maison pour garder vos cheveux
   forts entre les services. Uitlisez-le légèrement en guise de revitalisant sans rinçage ou appliquez-le
   sur des cheveux humides durant 20 minutes avant de les laver et de les revitaliser.
• Lavez et revitalisez vos cheveux à l'eau froide.
• Très important : utilisez les produits et les accessoires de coiffure recommandés afin de garder
   vos cheveux en santé.

Toute couleur pastel devrait être traitée avec beaucoup de soin. Ce nuances comportent moins
de pigments (mais si vous en ajoutez davantage, ce sera trop foncé et le reflet moins doux).
Il faut donc accepter une certaine évolution lors du délavement de la couleur en autant que
celle-ci s'atténue graduellement en restant fidèle au ton de la coloration initiale.

Les nuances délicates peuvent durer d'une à huit semaines selon la condition du cheveu
et sa capacité à retenir la couleur.

COMMENT ENTRE TE NIR L A COUL E UR DE V O S C H E V E U X D E M A N I È R E O P T I M A L E
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